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Kryoanalgesie — Langzeit-Lokalandsthesie

Kryoanalgesie wird durch das Vereisen peripherer Nervenfasern erzielt, so dass das Schmerzem-
pfinden tiber langere Zeit unterdriickt wird. Die schmerzlindernde Wirkung extrem kalter Tempe-
raturen ist der Menschheit schon seit Urzeiten bekannt. Erst in den letzten Jahren ist jedoch die
langfristige Schmerzlinderung der Kryochirurgie beobachtet worden, die eine anhaltende und
langer dauernde Wirkung als das blofe Kiihlen des betroffenen Korperteils gewdhrleistet.
Histologisch gesehen verursacht das Vereisen die Desintegration des Nervenaxons und den Zerfall
der Myelinhiille, wobei das Bindegewebe jedoch intakt bleibt. Die Nerven kdnnen sich im Laufe
der Zeit entlang ihrer urspriinglichen Pfade regenerieren und ihre normale Leistung wieder aufnehmen.

Indikationen

(Facettensyndrom )

[Pseudoradikuléres Postnukleotomiesyndrom )

(Diskogener Schmerz ohne NPP )

(Post-Thorakotomie-Schmerzen |

(Tendopathische Schmerzsyndrome (wie bei Epicondylitis humeri radialis) |

(Periarthropathie des Knie-, Hiiftgelenkes )

(Insertionsmyotendinosen am Beckenkamm |

(Primare und sekundare Interkostalneuralgie )

(Periphere Neuralgie sensibler Nerven |
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